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Dirigente Psicologo - Psicoterapeuta
ASL Viterbo
Indarico Alta Specializzazione tipologia C1 “Referente Percorso

Violenza di Genere H/T— U.O.C. Psicologia — Ospedale Belcolle
(VT)) dal 01/02/2020

| s

aurea in Psicologia -Universita di Roma "La
apienza" rilasciata il 24.06.1988

ipecializzazione quadriennale1988/1991 in
sicoterapia presso il Centro Italiano Studio Sviluppo
sicoterapia e Autogenes Training C.I.S.S.P.A.T. di
adova e riconosciuta con Deliberazione del’Ordine
egli Psicologi del Lazio del 29.01.1995.
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. aster in Abilita Gestionali (Regione Lazio-Ordine

sicologi  Lazio-Associazione Unitaria  Psicologi
laliani) Febbraio-Giugno 2000 (100 ore).

e (orso di Perfezionamento Universitario in "Principi di

isiopatologia e Psicodinamica in Riabilitazione
espiratoria’- Dipartimento di Scienze Cardiovascolari
Respiratorie - Universita La Sapienza di Roma anno
ccademico 1994-1995.

o orso di Alta Formazione Universitaria in

“Integrazione Sociosanitaria” Universita La Sapienza
i Roma; Anno Accademico 2014/2015.

Gorso  teorico-pratico di  “Psicologia  Clinica,
Asicoterapia, Gruppo Balint” - Scuola Medico
(Pspedaliera di Roma e della Regione Lazio -
(Pspedale S. Eugenio di Roma- Dicembre 1989-
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Esperienze Professionali
(Incarichi Ricoperti)

Giugno1990.

Corso teorico-pratico di “Psicoterapia” — Scuola
Medico Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio —
Ospedale S. Giuseppe di Marino- Dicembre 1989-
Giugno1990.

Seminario di “ Musicoterapia Immaginativa” — ex USL
RM 32 di Ciampino Febbraio-Marzo1992.

Seminario  Didattico  —Esperienziale = CISSPAT
“Musicoterapia Immaginativa” — 1-2-29 febbraio e 1
marzo 1992 (ore 20) — Padova.

Corso-Formativo didattico per docenti CISSPAT
“Psicoterapie Dinamiche Brevi-MetodoSTAPP(Short
Term Anxiety Provoking Psycotherapy)- Prof. Peter
Sifneos, 11-12 gennaio 1993 (ore 20)- Padova.

Seminario Didattico —Esperienziale sulle Psicoterapie
Brevi, per docenti CISSPAT- Prof. Peter Sifneos, 11-
12 maggio 1993 (ore 20)- Padova.

Corso di Formazione "Sistemi Informativi e Governo
Clinico nei servizi del Dipartimento di Salute Mentale"
Regione Lazio 03.04.2006.

Docenze:

- Docente presso il Corso di Specializzazione in Psichiatria

della

Scuola per Infermieri Professionali - UNITA'

SANITARIA LOCALE RM 32 — Ospedale S. Giuseppe di
Marino - Anno Accademico 1990-1991

- Docente in Psicoterapia - Scuola Superiore di
Psicoterapia Autogena e Psicoterapie Brevi — Padova
Anno Accademico 1992-1993.

- Docente presso ISPECO (lIstituto Internazionale per gli
Studi Politici ed Economici per la Cooperazione e lo
Sviluppo” Il ripianamento delle conoscenze individuali”-
Sede di Aprilia ( 30 Ore), anno 1994.

- Docente ECM “Introduzione alla psicopatologia” ASL

RM6

27-29 ottobre 3-5 novembre anno 2008, Albano

Laziale.

Incarichi:

- Dirigente Psicologo dal 16 agosto 1995 presso Centro di
Salute Mentale di Ciampino- ex USL RM 32 a seguito
idoneita a concorso pubblico per titoli ed esami.

- Dal 1

995 al 2004 presso il Centro di Salute Mentale di

Ciampino ASL RM H come Dirigente Psicologo;

- Dal 2004 dirige il settore statistico epidemiologico presso
la Direzione del Dipartimento di Salute Mentale della ASL

RMH.

- Componente del Nucleo di Valutazione del
Dipartimento di Salute Mentale. - ASL DI RM/H — 1996.
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- Coordinatore del Nucleo di Valutazione e Miglioramento
Continuo della Qualitd del DSM presso la Direzione DSM -
Albano Laziale — 2004.

- Nominato,con delibera della Direzione Generale, a far parte
del Comitato di Dipartimento quale esperto nel settore
statistico-epidemiologico. - ASL RM/H.

- Referente del progetto “Costruzione di un sistema regionale
di indicatori per il monitoraggio, la valutazione e la
programmazione dell'assistenza psichiatrica della Regione
Lazio-Qualy D.S.M."per la ASL RM H dal 17.12.2003.

- Gestione ed espletamento procedure previste dalla
Legge sulla Privacy in collaborazione con I'U.O.
Affari Generali.

- Referente DSM al progetto regionale di ricerca su
AlDS/patologia psichiatrica presso IRCCS Spallanzani.

- Referente della ASLRMH presso ARES 118--Regione
Lazio- nel Gruppo Tecnico della Psicologia et
del’lEmergenza.

- Referente DSM Tavolo Tecnico Aziendale Audit Civico. \%

- Referente del DSM presso ASL RMH/Agenzia di Sanita
Pubblica-Regione Lazio del PRP 2010- 2012 “Progetto
Prevenzione del Suicidio” .

- Referente del DSM ASL RM 6 presso I'Agenzia di Sanita

Pubblica-Regione Lazio del Sistema Informativo per i
Servizi Psichiatrici. (SISP).

- Referente ASL ASL RM 6 per il Sistema Informativo di
Psichiatria di comunita presso la Regione Lazio (SIPC).

- Referente del DSM ASL RM 6 dello SMOP per la gestione
dei flussi informativi delle REMS.

- Componente con delibera della Direzione Generale dell'
Unita Valutativa Multidisciplinare (UVM) del Dipartimento di
Salute Mentale ASL RM 6

- Componente Comitato Aziendale Asl RM6 Stress lavoro
correlato

- Componente Comitato Aziendale Asl RM6
Ospedale/Territorio senza dolore.

- Dal 1 giugno 2009 al 09.10.2017 ha ricoperto I'incarico
di Responsabile di Unita Operativa Semplice
Dipartimentale "Valutazione e Analisi delle Prestazioni"
presso la Direzione del Dipartimento di Salute Mentale
della ASL RMS.



- Referente della Direzione DSM del Progetto di

Prevenzione, Individuazione e intervento precoce dei
Disturbi Mentali Gravi nei Giovani Adulti in collaborazione
con il Dipartimento NESMOS della Il Facolta di Medicina e
Chirurgia della Sapienza Universita di Roma.

- Per riorganizzazione aziendale dal 10.10.2017 al
30.09.2018 ricopre I' incarico professionale di Alta
Specializzazione tipologia C1 “attivita epidemiologica e
valutazione analisi delle prestazioni” presso Direzione
DSMDP- ASLRMS.

- Dal 01.10.2018 a tutt'oggi, a seguito Avviso di mobilita
regionale trasferito presso la ASL di Viterbo ricopre
I'incarico Professionale tipologia C2
“Attivita psicologica Area Ospedaliera - Neuroscienze” —
U.O.C. Psicologia — Ospedale Belcolle (VT)

- Novembre 2019 Training lavorativo presso la UOC di
Neurochirurgia dell'Ospedale di Ancona.

- dal 01/02/2020 a tutt'oggi Incarico di Alta
Specializzazione tipologia C1 “Referente Percorso
Violenza di Genere H/T- U.O.C. Psicologia — Ospedale
Belcolle (VT).

- dal 01/01/2020 a tutt'oggi Nomina di Sostituto del Direttore
UOC di Psicologia.

- dal 02/10/2020 a tutt'oggi Componente Tavolo Tecnico
aziendale “Progettazione delle Articolazioni delle Tipologie
Riabilitative in Relazione al Bisogno di Salute: Offerta
Riabilitativa Aziendale"

- Collaborazione con la Direzione UOC Psicologia e la
Direzione Dipartimento di Neuroscienze alla elaborazione
del PDTA n. 161 del 30 gennaio 2020 “Percorso per |l
paziente con neoplasia cerebrale”.

- Collaborazione con la Direzione UOC Psicologia alla
elaborazione e stesura del PDTA n. 1633 del 3 agosto
2020."Protocollo Primo Soccorso Psicologico in contesto di
emergenza Covid-19".

- Componente Commissione di Concorso Pubblico per
Stabilizzazione Psicologi-Psicoterapeuti a tempo
indeterminato bandito dalla ASL VT. 2018

- Componente Commissione di Concorso Pubblico per
Graduatoria Psicologi- Psicoterapeuti a tempo determinato
bandito dalla ASL VT. 2019



Capacita Linguistiche

Capacita nell'Uso delle
Tecnologie

Altro (partecipazione a
Convegni e Seminari,

Pubblicazioni, Collaborazioni a

Riviste ecc, ed ogni altra
informazione che il Dirigente
ritiene di dover pubblicare)

- Componente Commissione di AVVISO PUBBLICO
MOBILITA' DIRIGENTE PSICOLOGO bandito dalla ASL VT.
2019

Lingua: Inglese
Livello Parlato: Scolastico
Livello scritto: Scolastico

~ Lingua: Francese

Livello Parlato: Scolastico
Livello scritto: Scolastico

Uso del pacchetto Office-Gestione dei Sistemi Informativi

Organizzatore e Responsabile scientifico dei seguenti Corsi
ECM:

2007 : "Autismo: Riflessioni e prospettive”, 26 giugno.

2007 : -“Corso di sensibilizzazione e formazione alla

cultura pratica della mutualita’ e alla formazione di gruppi di
auto mutuo aiuto nel campo della salute mentale e dei

servizi alla persona”, 14 giugno.

-“Corso di formazione alla cultura della mutualita’ e alla gestione
di gruppi di automutuoaiuto nel campo della patologia cronica
rivolto agli infermieri di polo ospedaliero e distretti sanitari’,19
novembre.

2008 .-“Introduzione alla diagnosi e terapia dei disturbi del
comportamento alimentare”, 20 settembre.

-“Corso di formazione alla cultura della mutualita e

alla gestione di gruppi di auto mutuo aiuto nell'area materno
infantile e adolescenziale". 24-25 ottobre.

-“Corso di psicopatologia per il personale infermieristico del
DSM". 27-28-29-ottobre 3-4-5 novembre.

2009 : -li Dipartimento di Salute Mentale come Promotore della
Buona Pratica della Mutualita' nel Territorio : Realta' e
Prospettive (Direzione Dsm)” . 26-27-28 novembre.
-‘Comportamenti aggressivo-violenti nella funzione
genitoriale Materna" (Direzione Dsm - Direzione area
consultoriale)- 6-7-8 ottobre .

- “Corso di formazione in Psicologia Giuridica”.

2010 : - “Disturbi dell'attaccamento e condotte aggressivo-
violente nella funzione genitoriale” 27-28-29 ottobre .

-“Gli Esordi psicotici: Diagnosi precoce trattamento attraverso lo
strumento della supervisione” 12-26 Maggio.

- "Valutazione del trattamento terapeutico-riabilitativo in contesti
residenziali e semi-residenziali: ICF nella riabilitazione” da
Maggio a Novembre.

2011 : “Sex Offenders: analisi comparata della relazione
vittima/carnefice” 14-15 Giugno.

2012: -“Informatica di base” da maggio a giugno

-"Sex Offenders: analisi comparata della relazione
vittima/carnefice” 2" edizione 15-16-17 Novembre.



-“Training e supervisione degli strumenti spi-A e spi-cy” da
giugno a ottobre ~Individuazione Esordi Psicotici.

2013 : -“Training e supervisione degli strumenti spi-A e spi-cy’-
Corso avanzato- Individuazione Esordi Psicotici.

2015: - Rischi trasversali organizzativi: il rischio stress-lavoro
correlato(Art. 28 del D.Igs. 81/2008 e s.m.i. D. Lgs 106/09.)

Partecipazione a Convegni e Seminari :

1989 : Congresso congiunto CISPAT-ICSAT “Quale
psicoterapia” 12-13-14-maggio, Montecatini T.

1989 : Convegno Societa ltaliana di Psicologia “L’Ordine degli
Psicologi”, 6-7 maggio, Roma.

1991: Convegno nazionale CISSPAT “Il corpo in psicoterapia”
19 maggio, Montecatini T.

1992: Convegno nazionale CISSPAT “Approfondimento
scientifico dell'opera del prof. Luigi Peresson”, 16 maggio,
Roma.

1993 : Convegno USL RM3 “ Le tecniche Psicoterapeutiche
nella Istituzione pubblica. Il campo terapeutico” ,11-12 giugno,
Roma.

1993 : Convegno internazionale Istituto Psicoanalitico per le
ricerche Sociali “ Dalla malattia morale alla biologia molecolare:
questioni di bioetica in psicologia e psichiatria”, 6-7-8 maggio,
CNR Roma.

1996: Seminario Associazione Psicoanalitica Psicoanalisi

Contro* Depressione: colpa o disperazione?”, 22 ottobre, Roma.

1997 : Seminario AUPI“Scientificita della Psicologia nelle
Aziende Sanitarie ed Ospedaliere” ,16-17 ottobre, Roseto
degli Abruzzi (TE).

1997 : Seminario AUPI‘l servizi di Psicologia nelle

Aziende Sanitarie ed Ospedaliere”, 21 novembre, Bologna.

1997: Convegno Scientifico ASL Frosinone “ Dal consenso al

trattamento. Consenso informato e linee guida ai trattamenti

in psichiatria” 12 aprile, Veroli (FR) .

1997: Conferenza internazionale . “La famiglia disgregata”

Alternative alla famiglia e minor immigrati”, 29-30-31 ottobre,

CNR, Roma.

1997: Convegno nazionale Istituto Italiano di Medicina
Sociale “Valutare in psichiatria. La soddisfazione degli utenti”

15 maggio, Roma.

1998 : Consensus Conference-Assessorato Salvaguardia e

cura della Salute- Regione Lazio “Costruzione e validazione di

un sistema regionale di indicatori per il monitoraggio,la

valutazione e la programmazione dell'assistenza psichiatrica
della Regione Lazio”, 20-21-22 maggio, Roma.

1998 : Seminario Asl RMB “La passione tra slancio vitale,
dipendenza stagnante e forza trasformativa nel gruppo”18
dicembre,Roma.

1998 : Convegno nazionale Istituto Italiano di Medicina
Sociale*Qualy Psichiatria. |° premio qualita in psichiatria”, 16

dicembre, Roma.

1998: Seminario AUP| “ Lo Psicologo e la qualita della sua

prestazione nellAzienda USI", 4-5-6 novembre, Giulianova

(TE).

1999: V Congresso internazionale IREP (Istituto di Ricerche
Europee in Psicoterapia psicoanalitica " psicoterapie brevi nel
privato e nelle Strutture Pubbliche”, 28-29-30-31 gennaio,
Roma.

2003: convegno IREP “|disturbi della personalita: Psicoterapia
e Psicofarmacologia’, 22 maggio , montesilvano
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2005: convegno Forum P.A. “La sanita elettronica:

Sicurezza privacy e gestione dei dati”, 5 dicembre.

2006: ASLRM&.Universita Cattolica del Sacro Cuore “ | servizi
di salute mentale di fronte alla sfida multietnica e
multiculturale”,1 dicembre, Velletri.

2006 : Convegno Societa Italiana diPsichiatria"Psicosi:quadri
di confine atipicita,comorbidita”, 26 settembre, Velletri.

2007: Giornata di studio Comune di Frascati " Risorse della
comunita locale per la salute mentale”, 28 giugno.

Partecipazione ECM:

2002: ASLRMS “L'intervento psicologico in psichiatria”, 27
dicembre.

2002: ASLRMS6 “MMPI-2:somministrazione,elaborazione e
analisi”, 28 novembre e 18 dicembre.

2003: ASLRMS6 “ Corso di perfezionamento in Psicoterapia
Breve psicoanalitica”, 7-8 novembre.

2003: ASL RM6 “ Prevenzione del low back pain mediante
tecniche di QI GONG terapeutico”, 24 giugno.

2003: ASLRMS “La psichiatria transculturale:Diagnosi e terapia
del paziente di altra cultura”, 23 giugno.

2003: ASLRM6 “Conoscere l'allergia®, 5 dicembre.

2004 : ASLRM6 “Legislazione e Management Sanitario in
Psichiatria” 27 ottobre.

2004: ASLRM6 “ aspetti giuridici ed aspetti medico-legali della
psichiatria:trattamento sanitario obbligatorio e consenso
informato”, 29 settembre.

2005: ASLRMS6 “ Corso di base sul colloquio motivazionale™, 24-
25-26- novembre.

2005: ASLRM6 “ la psicodiagnostica secondo il DSM [V;utilizzo
dello SCID | e II”, 1-2-3 dicembre.

2006: ASL RM6 * La diagnosi delle abilita intellettive per mezzo
della Wais-R con particolare attenzione al deterioramento dei
processi mentali” 22-25-30 maggio e 14 giugno.

2007: ASLRM6 “La diagnosi e la valutazione delle abilita
cognitive”,16-23-30 novembre.

2007: ASLRMS “Introduzione alla psicofarmacologia”, 10-12
dicembre.

2007: ASLRM6 “Autismo:riflessioni e prospettive”, 26 giugno.
2007. ASLRM6 “La diagnosi e la valutazione delle abilita
cognitive:I'approccio non verbale delle scale Leiter-R", 16-23-30
novembre,

2008: ASLRMS6 “Le condotte a rischio in adolescenza:
Prevenzione e recupero”, 13-16-20-22 maggio.

2008 : ASLRMS6 “Corso di formazione alla cultura della mutualita
e alla gestione di gruppi di automutuoaiuto nell’area materno
infantile e adolescenziale”, 17-18 novembre.

2008: Asl Salerno1 “Privacy e sanita”, 15 maggio, Roma.
2008: ASLRMS “Il paziente psichiatrico: problematiche
connesse al rischio legale”, 9 -23 maggio.

2008: ASLRME "Il processo terapeutico nelle patologie
gravi.Dall'esordio alla risoluzione della crisi. Seminari di
supervisione” 15-22 settembre.

2009: IRCCS “L.Spallanzani”, Giornata di studio Progetto
Formazione Salute mentale e HIV" 5 febbraio.

2009: ASLRMS, “Antropologia medica ed etnopsichiatrica:
I'uomo e i popoli nell'approccio multidimensionale alla salute
mentale”, 11-12-13 giugno.

2009 : ASLRMS “ Progettare la qualita in sanita”, 11 novembre.
2009 : ASLRM6 “ll MCMI-IIl, uno strumento di valutazione della
personalita secondo i criteri del DSMIV.” 19 marzo- 9 aprile.
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2009 : AUPI " Seminario “ La psicologia clinica ed i livelli
essenziali di assistenza”, 27 novembre, Roma.

2010: ASLRMS “ Il test di rorschach secondo il sistema
comprensivo di exner”, 14-15 maggio e 11 giugno.

2010: ASLRMS “ Procedimento disciplinare ex Digs Na150 del
27/10/2009, 22 novembre.

2010 : ASS. Novagora “ Seminario “Processi pariecipativi e
sviluppo sostenibile”, 10 marzo Ariccia.

2010: ASLRMS6 “ L'integrazione degli interventi per la doppia
diagnosi”, 4-5 novembre.,

2012: ASL RM6 “Ridurre la vulnerabilita delle malattie
sessualmente trasmesse, con particolare riguardo allinfezione
da HIV, nei gruppi svantaggiati e a rischio della popolazione™, 5-
6 dicembre.

2012: ASLRMS “Progettazione e valutazione degli esiti
dellintervento psicoterapeutico”, 26 Ottobre-26 novembre.
2012: ASLRMS “L'allergia ieri,oggi,domani’, 13 settembre.
2012: ASLRMS6 “Gruppi multifamiliari || Edizione”, 7 novembre.
2013: ASLRMS “Psichiatria penitenziaria d'urgenza tra necessita
di cura e custodia”, 25 febbraio.

2013: ASLRMS “Aggiornamento sull'uso dei mezzi di
valutazione psicodiagnostica:l'interpretazione delle nuove scale
del test MMPI-2 e la forma ristrutturata MMPI-2 RF”, 15 marzo-4
aprile.

2013: Sanitanova “La valutazione della performance individuale
in sanita”, 24 gennaio.

2013: ASLRMS& " Corso avanzato su progettazione
dell'intervento psicoterapeutico e valutazione degli esiti”, 3
giugno-6 dicembre.

2014: ASLRMS6 “ Articolo 37 D.L. 81/2008", 14 maggio.

2014: ASLRMS6 “ Sex offenders: Analisi comparata della
relazione vittima/carnefice”, 24-25-26 novembre.

2015: ASLRMS6 “ Tecniche e sequenze di rianimazione
cardiorespiratoria ed utilizzo del DAE nelle diverse fasce di eta
secondo le linee guida internazionali”, 13-14 ottobre.

2017: Sanitanova "IL Dolore. Una malattia da riconoscere,
curare,e gestire” 23 agosto.

2017: ASLRMS “La cultura del sollievo e la rete aziendale delle
cure palliative e del dolore” , 24 maggio.

2019: ASLVT “La Rete della Demenza”, 12 Dicembre
2019-2020: ASLVT "L utilizzo della psicoterapia di gruppo
finalizzato all’abbattimento delle liste d attesa nell'ambulatorio”
2020: Form-AUPI “Il nuovo CCNL" 20 febbraio, Roma.

Relatore a Convegni :

2008: ASL RM6 Convegno “ A 30 anni dalla 180: quale futuro
per il disagio mentale”, 25 ottobre, Pomezia

2010: Convegno Effemedica “ Parliamone per prevenire”
Ospedale “A. Cartoni”, Rocca Priora 13 novembre.

2013: - Partecipazione quale responsabile del Progetto di
ricerca “Contenimento dei ricoveri"alla XIIl RIUNIONE
SCIENTIFICA della Societa ltaliana di Epidemiologia
Psichiatrica sul tema : "“CRISI ECONOMICA E SALUTE
MENTALE:COSA CAMBIA NELLA POPOLAZIONE COSA
CAMBIA NEI SERVIZI" 21 - 22 gennaio 2013 Istituto
Superiore di Sanita - Roma.

2017: Convegno “Giornata internazionale contro la violenza
sulle donne"” Comune di Lariano, 28 novembre.

2019: Convegno “Sport e Salute” Viterbo, 18 gennaio “Gestione
dello Stress e ginnastiche Mediche Cinesi”
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2019 : Convegno “ tecnologia e rete in neurochirurgia. La sfida
per una gestione moderna dei tumori cerebrali”, Viterbo 18
maggio.

Principali pubblicazioni :

Pubblicazione dei Report di attivita dipartimentale: anni
2004- 2005-2006-2007-2008-2009-2010-2011- 2012-2013-
2014-2015-2016-2017

Articoli:

Titolo: “ Terapia integrata nel Disturbo da Attacchi di panico” —
Rivista Minerva Medica Psichiatrica. 1990 S. Merra, L. Godeas,
G.Persico.

Titolo: “ll linguaggio del corpo sofferente”. Una esperienza di
guarigione con visualizzazione guidata”- Atti del XVI° Congresso
Internazionale CISSPAT, 1991. S. Merra, L. Godeas, G.Persico.
Titolo: “ | processi psicofisiologici di autoregolazione in
Psicoterapia autogena. Nuove ipotesi” Atti del XVIII° Congresso
Internazionale CISSPAT, 1993. L. Godeas, G.Persico.

Titolo: “Ricerca analitico-descrittiva del rapporto tra attivita
riabilitative del Centro Diurno “Volo Libero” e diminuzione dei
ricoveri — progetto contenimento ricoveri” in giornale aziendale
ASL RM 6 —Anno 2011 - L.Godeas, E. Margiotta, C.Chiappa, E.
D'Alessio, C.Marchini.

Titolo: “Validation of the Italian version of interpersonal
sensitivity measure (IPSM) in adolescents and young Adults” in
Journal of Affective Disorders Authors A Masillo, LR Valmaggia,
A Lanna, M Brandizzi, JF Lindau, M Curto, A Solfanelli, GD
Kotzalidis, M Patané, L Godeas, D Leccisi, P Girardi, P Fiori
Nastro Volume 156 2014/3/1,

Viterboli, 0 5 GEN 2021 Dﬁw
tt. Lanfranco Godeas
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